3.

2.

Regulamin profilaktycznego konkursu plastycznego
»,Jestem dobrym kolega/kolezankg”

Dzieci z oddziatéw przedszkolnych “0” i klas |-l

. Organizator i uczestnicy

. Organizatorem konkursu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Adamdwce we

wspotpracy ze szkotami: Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Adamowce i Szkota Podstawowa im. bt. ks.
Jerzego Popietuszki w Majdanie Sieniawskim.

. Konkurs jest skierowany do dzieci z oddziatdw przedszkolnych realizujgcych roczne przygotowanie

przedszkolne (zeréwek) oraz uczniéw klas I-Ill dwéch szkét uczestniczgcych w konkursie.

Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny. Konkurs ma charakter miedzyszkolny.

Cel i temat konkursu

Celem konkursu jest rozwijanie zyczliwosci, empatii i umiejetnosci wspotpracy, zachecanie do pomagania innym
oraz budowanie relacji opartych na szacunku.

Praca powinna pokazywac, co oznacza bycie dobrym kolegg lub dobrg kolezankg, np. zapraszanie do wspdlnej
zabawy, dzielenie sie, pocieszanie, pomoc lub rozwigzywanie nieporozumien bez krzywdzenia innych.

3.
1.

Zasady wykonania prac

Forma, technika plastyczna i format pracy sg dowolne. Mozna wykona¢ m.in. rysunek, obraz, wydzieranke,
kolaz lub prace przestrzenng. Praca powinna nadawac sie do bezpiecznego przenoszenia i prezentacji.

. Prace mozna wykona¢ indywidualnie lub w parze. Kazdy uczestnik moze by¢ autorem lub wspétautorem tylko

jednej pracy.

. Praca powinna by¢ wtasnym pomystem i zosta¢ wykonana przez uczestnika lub uczestnikow.

. Prace nie mogg osmieszac¢ konkretnych oséb, ujawnia¢ ich danych ani zawierac obrazliwych tresci. Nie nalezy

zamieszcza¢ prawdziwych zrzutdw ekranu z cudzych rozmdéw ani zdje¢ osob.

. Zgtoszenia i przekazanie prac

1. Zgtoszenia uczestnikdw przyjmuje pedagog szkolny w danej szkole do 05.10.2026 r. wiacznie. Przy zgtoszeniu

nalezy podac imie i nazwisko uczestnika, klase lub oddziat oraz informacje, czy praca bedzie indywidualna, czy
wykonana w parze. W przypadku pary zgtasza sie oboje autorow.

. Gotowe prace nalezy odda¢ do pedagoga szkolnego w swojej szkole do 19.10.2026 r. witgcznie. Zgtoszenie

udziatu nie zastepuje przekazania pracy.

. Na odwrocie pracy nalezy umiesci¢ imie i nazwisko autora lub obojga autoréw, klase lub oddziat, tytut pracy

plastycznej oraz nazwe szkoty. Przy pracy przestrzennej dane nalezy umiesci¢ na spodzie lub na dotgczonej
kartce. Dane nie powinny by¢ widoczne na stronie prezentowanej odbiorcom.

. Rodzic lub opiekun prawny potwierdza zgode na udziat dziecka w konkursie oraz zapoznanie sie

z regulaminem, pisemnie lub przez dziennik elektroniczny, najpdzniej przy zgtoszeniu. W przypadku pracy
w parze potwierdzenie dotyczy kazdego dziecka.



. Ocena prac i rozstrzygniecie

. Prace ocenia komisja konkursowa powotfana przez organizatora we wspotpracy ze szkotami. Prace z obu szkét
sg oceniane tgcznie w tej grupie wiekowej. Prace indywidualne i prace w parach podlegajg tym samym
kryteriom.

. Komisja bierze pod uwage: zgodnos¢ z tematem, czytelnosé przekazu profilaktycznego, pomystowos¢ oraz
zaangazowanie i samodzielno$¢ wykonania. Oceniajgc prace, uwzglednia wiek i mozliwosci rozwojowe
autordéw; koszt materiatéw i stopien technicznego skomplikowania nie sg kryteriami oceny.

. Komisja wytania I, Il i lll miejsce oraz moze przyzna¢ wyrdznienia. Dopuszcza sie miejsca rownorzedne.
W przypadku nagrodzenia pracy wykonanej w parze oboje autorzy sg laureatami i otrzymujg dyplomy;
nagroda jest przewidziana dla kazdego z nich.

. Termin i miejsce ogtoszenia wynikéw oraz wreczenia dyploméw i nagréd organizator przekaze za
posrednictwem szkét. Prace przekazane po terminie lub niespetniajgce wymagan regulaminu nie podlegajg
ocenie.

. Prezentacja prac i postanowienia korncowe

. Udziat w konkursie nie oznacza automatycznej zgody na publikacje pracy, danych dziecka ani jego wizerunku.
Ewentualna wystawa lub publikacja prac i informacji o laureatach zostanie uzgodniona z rodzicami lub
opiekunami odrebnie. Brak zgody na publikacje nie wptywa na udziat ani ocene pracy.

. Przed rozpoczeciem przyjmowania zgtoszen organizator udostepnia rodzicom lub opiekunom informacje
o przetwarzaniu danych osobowych w zwigzku z konkursem, obejmujacg organizatora i udziat
wspotpracujacych szkét.

. Pytania dotyczace konkursu nalezy kierowaé do wychowawcéw i specjalistéw szkolnych.



2.

Regulamin profilaktycznego konkursu plastycznego
»Ja tez moge byc¢ bohaterem — moja reakcja na przemoc réwiesniczg”

Uczniowie klas IV-V

. Organizator i uczestnicy

. Organizatorem konkursu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Adamdwce we

wspotpracy ze szkotami: Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Adamdwce i Szkota Podstawowa im. bt. ks.
Jerzego Popietuszki w Majdanie Sieniawskim.

. Konkurs jest skierowany do ucznidw klas IV-V dwdch szkédt uczestniczacych w konkursie.

3.

Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny. Konkurs ma charakter miedzyszkolny.

Cel i temat konkursu

Celem konkursu jest ksztattowanie odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo swoje i innych, rozwijanie empatii oraz
promowanie bezpiecznego reagowania na przemoc rowiesnicza.

Praca powinna przedstawiaé, jak Swiadek przemocy moze poméc: wesprzec¢ osobe krzywdzong, nie przytgczac
sie do wySmiewania, zaprosi¢ wykluczang osobe do grupy lub powiadomi¢ zaufanego dorostego. Bohaterstwo
oznacza madrg i bezpieczng reakcje, a nie odwet ani narazanie siebie.

3.
1.

Zasady wykonania prac

Praca musi mie¢ format A3 (297 x 420 mm), w orientacji pionowej lub poziomej. Technika plastyczna jest
dowolna, np. rysunek, malarstwo, kolaz lub komiks.

. Prace mozna wykona¢ indywidualnie lub w parze. Oboje autorzy pracy w parze muszg naleze¢ do grupy

wiekowej objetej tym regulaminem. Kazdy uczestnik moze by¢ autorem lub wspétautorem tylko jednej pracy.

. Prace nie moga osmieszac¢ konkretnych oséb, ujawniaé ich danych ani zawiera¢ obraZliwych tresci. Nie nalezy

zamieszcza¢ prawdziwych zrzutéw ekranu z cudzych rozméw ani zdje¢ oséb bez uzgodnienia ich
wykorzystania.

. Zgtoszenia i przekazanie prac

. Zgtoszenia uczestnikdw przyjmuje pedagog szkolny w danej szkole do 05.10.2026 r. wtgcznie. Przy zgtoszeniu

nalezy podac imie i nazwisko uczestnika, klase lub oddziat oraz informacje, czy praca bedzie indywidualna, czy
wykonana w parze. W przypadku pary zgtasza sie oboje autoréow.

. Gotowe prace nalezy odda¢ do pedagoga szkolnego w swojej szkole do 19.10.2026 r. witgcznie. Zgtoszenie

udziatu nie zastepuje przekazania pracy.

. Na odwrocie pracy nalezy umiescic¢ imie i nazwisko autora lub obojga autordéw, klase, tytut pracy plastycznej

oraz nazwe szkoty. Dane nie powinny by¢ widoczne na stronie prezentowanej odbiorcom.

. Rodzic lub opiekun prawny potwierdza zgode na udziat dziecka w konkursie oraz zapoznanie sie

z regulaminem, pisemnie lub przez dziennik elektroniczny, najpdzniej przy zgtoszeniu. W przypadku pracy
w parze potwierdzenie dotyczy kazdego dziecka.

. Ocena prac i rozstrzygniecie

. Prace ocenia komisja konkursowa powofana przez organizatora we wspotpracy ze szkotami. Prace z obu szkét

sg oceniane tacznie w tej grupie wiekowej. Prace indywidualne i prace w parach podlegajg tym samym
kryteriom.



. Komisja bierze pod uwage: zgodnos¢ z tematem, czytelnosé przekazu profilaktycznego, pomystowos¢ oraz
zaangazowanie i samodzielno$¢ wykonania. Oceniajgc prace, uwzglednia wiek i mozliwosci rozwojowe
autordéw; koszt materiatéw i stopien technicznego skomplikowania nie sg kryteriami oceny.

. Komisja wytania I, Il i lll miejsce oraz moze przyzna¢ wyrdznienia. Dopuszcza sie miejsca rownorzedne.
W przypadku nagrodzenia pracy wykonanej w parze oboje autorzy sg laureatami i otrzymujg dyplomy;
nagroda jest przewidziana dla kazdego z nich.

. Termin i miejsce ogtoszenia wynikéw oraz wreczenia dyploméw i nagrdéd organizator przekaze za
posrednictwem szkét. Prace przekazane po terminie lub niespetniajgce wymagan regulaminu nie podlegajg
ocenie.

. Prezentacja prac i postanowienia kofncowe

. Udziat w konkursie nie oznacza automatycznej zgody na publikacje pracy, danych dziecka ani jego wizerunku.
Ewentualna wystawa lub publikacja prac i informacji o laureatach zostanie uzgodniona z rodzicami lub
opiekunami odrebnie. Brak zgody na publikacje nie wptywa na udziat ani ocene pracy.

. Przed rozpoczeciem przyjmowania zgtoszen organizator udostepnia rodzicom lub opiekunom informacje
o przetwarzaniu danych osobowych w zwigzku z konkursem, obejmujacg organizatora i udziat
wspotpracujacych szkét.

. Pytania dotyczace konkursu nalezy kierowaé do wychowawcéw i specjalistéw szkolnych.



2.

Regulamin profilaktycznego konkursu plastycznego
»,Nie podaje hejtu dalej — wybieram szacunek”

Uczniowie klas VI-VIII

. Organizator i uczestnicy

. Organizatorem konkursu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Adamdwce we

wspotpracy ze szkotami: Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Adamdwce i Szkota Podstawowa im. bt. ks.
Jerzego Popietuszki w Majdanie Sieniawskim.

. Konkurs jest skierowany do ucznidw klas VI-VIII dwéch szkét uczestniczacych w konkursie.

3.

Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny. Konkurs ma charakter miedzyszkolny.

Cel i temat konkursu

Celem konkursu jest uwrazliwianie na skutki hejtu i cyberprzemocy, rozwijanie odpowiedzialnosci za stowa oraz
promowanie szacunku i wspierania os6b doswiadczajacych krzywdzenia.

Praca powinna pokazywaé, jak mozna powstrzymac hejt, szczegélnie w internecie: nie udostepniac obrazliwych
tresci, nie wzmacniac ich polubieniami, wesprze¢ osobe atakowang, zgtosi¢ krzywdzacy materiat lub zwrdcié sie
do zaufanego dorostego. Moze tez ukazywac site zyczliwego stowa i réznice miedzy obrazaniem a kulturalnym
wyrazaniem odmiennego zdania.

3.
1.

Zasady wykonania prac

Praca musi mie¢ format A3 (297 x 420 mm), w orientacji pionowej lub poziomej. Technika plastyczna jest
dowolna, np. rysunek, malarstwo, kolaz, plakat lub komiks.

. Prace mozna wykona¢ indywidualnie lub w parze. Kazdy uczestnik moze by¢ autorem lub wspdétautorem tylko

jednej pracy.

. Prace nie mogg osmieszac¢ konkretnych oséb, ujawnia¢ ich danych ani zawierac obrazliwych tresci. Nie nalezy

zamieszcza¢ prawdziwych zrzutéw ekranu z cudzych rozmdéw ani zdjec osob.

. Zgtoszenia i przekazanie prac

1. Zgtoszenia uczestnikdw przyjmuje pedagog szkolny w danej szkole do 05.10.2026 r. wtgcznie. Przy zgtoszeniu

nalezy podad imie i nazwisko uczestnika, klase lub oddziat oraz informacje, czy praca bedzie indywidualna, czy
wykonana w parze. W przypadku pary zgtasza sie oboje autorow.

. Gotowe prace nalezy odda¢ do pedagoga szkolnego w swojej szkole do 19.10.2026 r. witgcznie. Zgtoszenie

udziatu nie zastepuje przekazania pracy.

. Na odwrocie pracy nalezy umiescié imie i nazwisko autora lub obojga autordw, klase oraz nazwe szkoty. Dane

nie powinny by¢ widoczne na stronie prezentowanej odbiorcom.

. Rodzic lub opiekun prawny potwierdza zgode na udziat dziecka w konkursie oraz zapoznanie sie

zregulaminem, pisemnie lub przez dziennik elektroniczny, najpdzniej przy zgtoszeniu. W przypadku pracy
w parze potwierdzenie dotyczy kazdego dziecka.



. Ocena prac i rozstrzygniecie

. Prace ocenia komisja konkursowa powotfana przez organizatora we wspotpracy ze szkotami. Prace z obu szkét
sg oceniane tgcznie w tej grupie wiekowej. Prace indywidualne i prace w parach podlegajg tym samym
kryteriom.

. Komisja bierze pod uwage: zgodnos¢ z tematem, czytelnosé przekazu profilaktycznego, pomystowos¢ oraz
zaangazowanie i samodzielno$¢ wykonania. Oceniajgc prace, uwzglednia wiek i mozliwosci rozwojowe
autordéw; koszt materiatéw i stopien technicznego skomplikowania nie sg kryteriami oceny.

. Komisja wytania I, Il i lll miejsce oraz moze przyzna¢ wyrdznienia. Dopuszcza sie miejsca rownorzedne.
W przypadku nagrodzenia pracy wykonanej w parze oboje autorzy sg laureatami i otrzymujg dyplomy;
nagroda jest przewidziana dla kazdego z nich.

. Termin i miejsce ogtoszenia wynikéw oraz wreczenia dyploméw i nagréd organizator przekaze za
posrednictwem szkét. Prace przekazane po terminie lub niespetniajgce wymagan regulaminu nie podlegajg
ocenie.

. Prezentacja prac i postanowienia korncowe

. Udziat w konkursie nie oznacza automatycznej zgody na publikacje pracy, danych dziecka ani jego wizerunku.
Ewentualna wystawa lub publikacja prac i informacji o laureatach zostanie uzgodniona z rodzicami lub
opiekunami odrebnie. Brak zgody na publikacje nie wptywa na udziat ani ocene pracy.

. Przed rozpoczeciem przyjmowania zgtoszen organizator udostepnia rodzicom lub opiekunom informacje
o przetwarzaniu danych osobowych w zwigzku z konkursem, obejmujacg organizatora i udziat
wspotpracujacych szkét.

. Pytania dotyczace konkursu nalezy kierowaé do wychowawcéw lub specjalistéw szkolnych.



